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Was ist ein Laufbus?

Der Laufbus, auch Walking-Bus genannt, beschreibt eine Gruppe an
Schulkindern, die den Schulweg gemeinsam zu Fuß zurücklegen. Dabei
werden auf einer festgelegten Route, entsprechend einer Buslinie,
Haltestellen bzw. Treffpunkte vereinbart, an denen Kinder zum Laufbus
dazu stoßen können. Je nach Alter der Kinder können ein oder mehrere
Erwachsene den Laufbus begleiten. Die Kinder bestimmen das Tempo
und den Weg selbst und übernehmen somit eine gewisse Verantwortung
für ihren Schulweg. Die Begleitperson(en) unterstützen dabei in
schwierigen Situationen und achten auf die Sicherheit der Kinder.

Welche Vorteile bietet ein Laufbus?

Der Laufbus stellt eine Maßnahme der Mobilitätsbildung dar und
ermöglicht Kindern eine begleitete Teilnahme am Straßenverkehr, durch
die Schulkinder Selbstständigkeit und ein eigenständiges
Mobilitätsverhalten erlernen. Sie lernen, Verkehrssituationen besser
einzuschätzen und auf Gefahren zu reagieren. Die Bewegung vor
Schulbeginn fördert zudem die Motorik und Konzentrationsfähigkeit im

Unterricht sowie das Sozialverhalten der Kinder untereinander. Durch das gemeinsame Zufußgehen
(in Begleitung eines Erwachsenen) steigt auch bei den Eltern das Sicherheitsgefühl. Je mehr Eltern
durch eine Maßnahme wie den Laufbus auf das Elterntaxi verzichten, desto sicherer wird die
Verkehrssituation vor der Schule für alle Beteiligten.

Was ist für eine erfolgreiche Umsetzung zu beachten?

Für eine erfolgreiche Umsetzung des Laufbusses benötigt es neben der Unterstützung durch die
Schulleitung Lehrerinnen und Lehrer, die sich um die Organisation kümmern sowie Eltern bzw.
Helferinnen und Helfer, die die Kinder auf dem Weg zur Schule begleiten. Es bietet sich an, das
Angebot mit einem Informationsabend vorzustellen und auf diese Weise für Unterstützung zu
werben. Anschließend kann der organisatorische Ablauf geplant werden, da Routen festgelegt
werden müssen, die möglichst viele Kinder einschließen, gleichzeitig aber auch Umwege vermeiden.
Zudem sind Treffpunkte bzw. „Haltestellen“ festzulegen, an denen Kinder zusteigen können. Diese
sollten so ausgewählt werden, dass Kinder hier einige Minuten sicher verweilen können, um auf
weitere Kinder zu warten. Die Haltestellen können durch eigene Schilder kenntlich gemacht werden,
die Orientierung bieten und das Projekt auch für die Öffentlichkeit sichtbar machen. Wichtig zu
beachten ist, dass die Schilder bei Verwendung im öffentlichen Raum durch das Ordnungsamt vorab
genehmigt werden müssen. Die Haltestellen können gleichzeitig auch als Elternhaltestelle genutzt
werden, wenn Kinder weiter entfernt wohnen und einen Teil der Strecke mit dem Auto gebracht
werden, den Rest des Schulweges aber gemeinsam mit anderen Kindern zu Fuß gehen möchten.
Eine feste Zuweisung entsprechender Wochentage sowie möglicher Ersatzpersonen gewährleisten
stets eine Begleitung des Laufbusses.

Das Schulministerium hat gemeinsam mit dem Verkehrsministerium NRW einen Leitfaden
veröffentlicht, in dem weitere Anregungen und Materialien für die Einführung und Umsetzung eines
Laufbusses enthalten sind. Auch der VCD stellt auf seiner Internetseite viele Informationen und
Formulare bereit, die die Organisation erleichtern. Zudem besteht mit dem „Schulexpress“ ein
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Netzwerk, das weitere Informationen bietet und u.a. Schulen auflistet, die bereits einen Laufbus
eingeführt haben.

Weitere Maßnahmen
Elternhaltestelle (https://www.mobilikon.de/massnahme/elternhaltestelle)
Mit dem Fahrrad zur Schule: Der BiciBus (https://www.mobilikon.de/massnahme/mit-dem-fahrrad-
zur-schule-der-bicibus)
Mobilitätsbildung in Kitas und Grundschulen
(https://www.mobilikon.de/massnahme/mobilitaetsbildung-kitas-und-grundschulen)
Schulstraße (https://www.mobilikon.de/massnahme/schulstrasse)
Schulwegplan (https://www.mobilikon.de/massnahme/schulwegplan)

Verwandte Instrumente
Mobifibel (https://www.mobilikon.de/instrument/mobifibel)
Schulverkehrskonzept (https://www.mobilikon.de/instrument/schulverkehrskonzept)

Publikationen zum Thema
Empfehlungen für mehr Gerechtigkeit in der Mobilität für Kinder, Jugendliche und Familien
(https://www.mobilikon.de/publikationssammlung/empfehlungen-fuer-mehr-gerechtigkeit-der-
mobilitaet-fuer-kinder-jugendliche)
Mobilität umdenken im Lockdown. Zu Fuß oder mit dem Rad zur Schule
(https://www.mobilikon.de/publikationssammlung/mobilitaet-umdenken-im-lockdown-zu-fuss-oder-
mit-dem-rad-zur-schule)

Weiterführende Informationen

„Walking Bus“. Eine Empfehlung für die Organisation von Gehgemeinschaften auf dem Schulweg
[abgerufen am 11.01.2024].

Schulbus auf Füßen - eine organisierte Laufgemeinschaft [abgerufen am 11.01.2024].
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